
 ●オストメイトの体験談  「生涯現役を目指して」　佐藤瑞夫さん

 ●グループ交流

１．【記入者】 ２．【性別】

本　人 20 80% 男 7 28%

家　族 5 20% 女 18 72%

合  計 25 合  計 25

３．【年齢】 ４．【ストーマの種類】

20歳代 1 4% コロストミー 9 47%

30歳代 3 12% イレオストミー 1 5%

40歳代 1 4% ウロストミー 6 32%

50歳代 5 20% ダブルオストミー 3 16%

60歳代 2 8% 合  計 19

70歳代 6 24%

80歳代 7 28%

合  計 25

２０１９年　庄内オストメイト家族会研修会　アンケート集計結果

2019年11月17日（日） 10:00～12:00

場所　日本海総合病院講堂

 ●講演 日本海綜合病院 泌尿器科医師 伊藤 英 氏 「ストーマ合併症と対応について」

　【参加者】　47名　(来場者30名、病院スタッフ 8名、メーカー・販売店 3名,家族会スタッフ 6名）　　

　【アンケート協力者】　25名
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５．【ストーマ年数】

１年未満 6 35%

１年～３年未満 2 12%

３年～５年未満 3 18%

５年～10年未満 4 24%

10年～20年未満 2 12%

20年以上 0 0%

合  計 17

６．【内容：体験談】 ６．【内容：講演会】

良かった 20 95% 良かった 17 100%

まぁまぁ 1 5% まぁまぁ 0 0%

合  計 21 合  計 17

６．【内容：メーカーの話】 ６．【内容：グループ交流】  

良かった 15 94% 良かった 17 100%

まぁまぁ 1 6% まぁまぁ 0 0%

合  計 16 合  計 17
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７．【研修時間】

ちょうど良い 21 95%

足りなかった 1 5%

合  計 22

8．【研修の成果は（複数回答）】

9 33%

11 41%

4 15%

3 11%

0 0%

27

9．【研修会はどこで知りましたか（複数回答）】

13 46%

8 29%

0 0%

4 14%

3 11%

0 0%

28

10．【次回の研修会でやってほしいこと】

11．何かつぶやいてください

㋐ 初めて参加させていただきました。ありがとうございました。

㋑ 人工肛門を造設して4ヶ月ちょっとなので知らないことばかりです。

これからいろいろ知りたいと思います。

㋒ ゴールの見えない病気だと思いました。出席してよかった。

㋓ 少し疲れております。自分の時間がないのがつらいです。

㋔ 日々の生活の仕方etc.状況を聞いてみたい。

他病院看護師 当院にはオストメイト会がないので、患者さんの話を聞いてとても

勉強になった。今後、沢山勉強し、看護に生かしていければと思う。

介護職員 初めてストーマの研修を受講して、先生や看護師さん、

メーカーさん、また、利用者様たちの話を聞いて勉強になりました。

皆さんご協力ありがとうございました。次回もよろしくお願いします。（庄内オストメイト家族会）
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