
14：00～開会・装具展示
14：10～交流・相談会
15：30～講習
「入浴マナーと入浴用装具に
ついて」

16：00～入浴・指導
皮膚・排泄ケア認定看護師が
実地指導します

18：00～夕食・交流会

14：00～開会・装具展示
14：10～交流・相談会
15：30～講習
「入浴マナーと入浴用装具に
ついて」

16：00～入浴・指導
皮膚・排泄ケア認定看護師が
実地指導します

18：00～夕食・交流会
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ストーマ造設手術を受けた県内2千名を超える仲間･家族の実際的で精神的

な負担軽減と、後々の皮膚障害・合併症予防法などを学びあい、手術前の日
常生活と同様な状態に戻れるよう活動します。無料でお好きな時間に参加い
ただけます。今をともに生き体験でつながりましょう。

※お問合せは左記オストミー協会まで。なお申し込みは不要
です。どなたでも参加いただけますのでお気軽にどうぞ。

冬もシャワー
のみで、風呂
場が寒く、暖
房器具購入費
用の行政補助
がないか相談
に来た。

先日退院した
ばかりで、今
後の日常生活
のことや職場
復帰の際のこ
となど聞きた
い。

必ずマスクの着用をお願いします。新型コロナ感染状況によっては中
止になる場合がありますので、電話で開催の有無をご確認ください。

保有者と
ご家族の
ための

地元でオストメ
イトのための研
修会が開かれな
くなった。装具
の情報も知りた
いので是非再開
して欲しい。

寝たきりの家族
を介護中です。
何とか漏れない
よう装具を替え
たりして苦労し
ている。何か良
い方法は？
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※新型コロナの感染状況によっては中止になる場合があります
のでご了承ください

開   催   場   所 開  催  日 時　間

・山形市総合福祉センター ・4/9・5/14・6/11

（山形市城西町２丁目２-２２ ） ・7/9・9/10・10/8

☎023-645-9230 （主に毎月第二土曜日）

・にこ・ふる 相談支援センター隣

(鶴岡市泉町5-30)

☎0235-25-2794

・酒田市中央公民館

午後1時半～3 時

午後1時半～4 時

・4/27（水）・8/24（水） 午後1時半～4 時

・5/25 （水）・9/28 （水）

🔘 期日 2022年6月4日（土）～5日（日）

🔘 時間 午後1時半から受付 翌日朝解散（日帰りも可）

🔘 会場 身体障がい者保養所 東根温泉 東紅苑

🔘 住所 東根市温泉町二丁目16-1 ☎0237-43-2061

🔘 講師 山大付属及び山形済生病院皮膚排泄ケア認定看護師

🔘 会費 会員5,450円、非会員6,750円、付添7,240円

日帰り 夕食付2,940円、日帰り 500円

※国、県からの補助について調査、検討中です

🔘 申込 5/23締切 下記オストミー協会へ 先着30名


